
サービス提供時間

電 話 番 号

所 在 地

受 付 時 間

定 員

営 業 日

FAX 番 号

0853－86－2030

出雲市多伎町小田50番地8

9：10～16：20

8：30～17：15

25名

月～土（12/30～1/3を除く）

0853－86－2972

ようこそ！

デイサービスセンターたきへ

概 要

こんにちは☺
デイサービスセンターです。
スタッフ6名でやっております。専門職
もおりますので、医療面や身体面での不
安などお気軽に相談下さい！

この歩行器だと歩
きやすいですね！

補助具の選定・アドバイスも行いますよ❕



1月 新年会
2月 節分

11月 紅葉見学
12月 クリスマス会

9月 敬老会

4月 花見
5月 お茶会

　

8：30～お迎え

おはようございます！

9：10 健康チェック

血圧もばっちりです👍👍

9：45～機能訓練

朝の運動で身体もスッキリ

11：30～ 昼食、口腔ケア

本日のメインはあじの柚子味噌焼き 食べた後のケアも

14:30～ アクティビティ

みんなで楽しもう☺

16：20 お送り

一日お疲れ様でした‼

11：00～口腔体操

おいしく食べる前に・・・

一

日

の

流

れ

主な行事

13：00～入浴

昼からはゆっくり♨

デイサービスセンターたきでは、利用希望の方の見学を受付しています。

希望される方は、担当されているケアマネジャーに相談いただくか、当センターまでお気軽にお

問合せください！

電話 0853－86－2593〔受付時間 9時～16時（月～土曜日）〕
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